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pn wt ST
-
Post Bozenarodzeniowy
21 22 23
Sw. mecz. Anastazji
Tydzien bez postu
28 29 ]1 30
Sw. mecz. Agaty Sw. mecz. 14 tys. Sw. Jozefa
Dzieci Betlejemskich
Dzien Postny
4 5 6
Sobar 70 Apostolow Wigilia Chrztu Paiskiego Chrzest Chrystusa
Sw. Teodozjusza Wielkiego Sw. Sawy Serbskiego
. 1 o .
Nie pozwol na to, aby w imie
18

przykazania.

Sw. Atanazego Wielkiego 5 A
$w. Antoni Wielki

Luty

14

przyjazni ludzkiej naruszac Boze

CZW pt
A
Wigilia Bozego Narodzenia Boze Narodzenie

Sw. mecz. Eugenii

Nowy Rok
1 3 T
Oddanie swigta Obrzezanie Chrystusa
Narodzenia Chrystusa Sw. Bazylego Wielkiego
2 O 8 2 1
1l Dzief 1l Dzfert
Objawienia Panskiego Objawienia Panskiego
Sobdr $w. Jana Chrzciciela Sw. Jerzego Chozewity

27 28

Oddanie swigta
Objawienia Panskiego
Sw. Niny

@ Niedziele i 12 wielkich swiat @ Wielkie $wieta

® Dni bez postu @ Dni postne

(

SO

Post Bozenarodzeniowy

19

Sw. Bonifacego

26

1l Dzieft Bozego Narodzenia

$w. Serafima z Sarowa

20

[
=3

10

17

nd

N-28 po 50-tnicy

Sw. Jana Kronsztadzkiego
Swietych Ojcow

N-29 po 50-tnicy

1l Dzier Bozego Narodzenia
Sw. archidiakona Stefana

N-30 po 50-tnicy

Sw. pror. Malachiasza

N-31 po 50-tnicy

23

Sw. Teodora Zatwornika

N-32 po 50-tnicy

30

Sw. Antoniego Wielkiego




pn wt s CIW pt S0 nd

N-33 po 50-tnicy

T 2 3 4 % "B

Sw. Makarego Wielkiego Sw. Maksyma Greka 0 Zacheuszu
Sw. Marka z Efezu Sw. Kseni Petersburskiej
: i g 8 ) 9 : 10 5 11 8 12 ' 13
$w. Grzegorza Teologa Przeniesienie relikwii Sohdr O Celniku i Faryzeuszu
$w. Jana Zfotoustego Trzech Swigtych Hierarchow

Tydzien bez postu

4 15 16 ‘17 18 19 20

Spotkanie Panskie Sw. Szymona Sprawiedliwego Sw. Antoniego Supraskiego Sw. Warsonofiusza Wielkiego 0 Synu Marnotrawnym
Oddanie $wieta $w. Gabriel Urgebadze $w. Haralampiusz $w. Cesarzowej Teodory Iwerskiej Ikony Matki Bozej Modlitwy za zmarfych Niedziela Migsopustna
Spotkania Panskiego 0 Strasznym Sadzie

Tydzien Maslenicy

28 e

Swieto nie jest po to, aby tkwi¢ w bezczynnosci

@ Niedziele i 12 wielkich swigt @ Wielkie $wigta

i pomnazaé¢ swoje grzechy lecz po to, aby oczysci¢ @ oniberpos @ oni postne
sie rowniez z tych, ktore mamy.
$w. Jan Zfotousty (

Marzec



pn wt Sr CZW pt SO nd

Tydzien Maslenicy

‘1T 2 '3 "4 5 6

Niedziela Seropustna
Przebaczenia Win

Poczatek Wielkiego Postu

'8 "9 10 "I 12 (13

Kanon Pokutny Kanon Pokutny 111l Odnalezienie glowy Kanon Pokutny Sw. mecz. Teodora Tyrona I Niedziela Wielkiego Postu
$w. Andrzeja z Krety $w. Andrzeja z Krety $w. Jana Chrzciciela $w. Andrzeja z Krety Triumf Prawostawi

Kanon Pokutny
sw. Andrzeja 7 Krety

2 tydzien Wielkiego Postu

Sw. Daniela Moskiewskiego Modlitwy za zmartych 1l Niedziela Wielkiego Postu

Sw. Grzegorza Palamasa

3 tydzien Wielkiego Postu

‘2 2 TR 24 ‘2o 26 20

40 Meczennikow Sw. Sofroniusza Modlitwy za zmartych 11l Niedziela Wielkiego Postu
Sebastyjskich Krestopoktonna

4 tydzien Wielkiego Postu

‘28 29 30 31

Sw. Aleksego MARZEC

Tak wszystko czyn i tak o wszystkim mysl, aby
dogodzi¢ Bogu. Jesli nie masz w sobie tej mysli, to @ vedzekir wiich wiat - ® wilie sviea

. , N . ® pni @ oni
cokolwiek by$ czynil, straci to sens. prbez poste S
Sw. Efrem Syryjczyk (

Kwiecien



pn wi

5 tydzien Wielkiego Postu
22 1

6 tydzien Wielkiego Postu

‘1

‘D

Kanon Pokutny
$w. Andrzeja z Krety

12

Wielki Poniedziatek Wielki Wtorek
j 18 : 19
Poniedziatek Wielkanocny Wtorek Wielkanocnyy

‘2> 26

* Kanon czytany jest we wtorek wieczorem

Jesli jestes prawy - boj sie gniewu Bozego, aby nie
upasé, jesli jestes grzeszny - chwytaj sie Bozego
milosierdzia, aby powstac.

$w. Grzegorz Dialog

KWIECIEN \

‘0
13

Wielka $roda

Tydzien Paschalny

2t

CZW

Zwiastowanie Bogarodzicy

'14

Wielki Czwartek

21
28

@ Dni bez postu

pt

"1
'8

Sobér Archaniota Gabriela

15

Wielki Pigtek

22

Wynos Plaszczanicy

29

Sw. mecz. Ireny, Leonida, Niki

@ nNiedziele i 12 wielkich $wigt @ wielkie $wigta

@ Dni postne

-

Modlitwy za zmartych

9

Sobota Akatystu
Pochwata Bogarodzicy

: 16
Sobota tazarza

Wielka Sobota

"2
30

'3

IV Niedziela Wielkiego Postu
Sw. Jana Klimaka

10

V Niedziela Wielkiego Postu
Sw. Marii Egipcjanki

17

VI Niedziela Wielkiego Postu

Palmowa. Wjazd Chrystusa
do Jerozolimy

24

PASCHA
Zmartwychwstanie Chrystusa




pn wt Sr CLW pt o) nd

N-2 po Wielkanocy

"1

0O Tomaszu. Antypascha

Dzien Postny N-3 Po Wielkanocy
19 2 20 3 21 1 2 5 23 6 24 7 2
Radonica Sv\r. mecz. Jerzego Swietych Niewiast Mirro Nio-
Sw. mecz. Aleksandry sacych. Sw. Ap. i Ew, Marka

Modlitwy za zmarlych

N-4 po Wielkanocy

: 9 } 10 g 11 : 12 . 13 l 1 4 2
Sw. Mikolaja Nowego Sw. Amfilochiusza Sw. pror. Jeremiasza O Paralityku.
z Poczajowa Sw.sw. Borysa i Gleba

N-5 po Wielkanocy

‘16 ‘17 18 19 20 21 22

Potowa okresu Zyrowickiej lkony Sw. Ap. Jana Teologa O Samarytance. Przeniesienie
Pigcdziesigtnicy Matki Bozej relikwii $w. Mikofaja

N-6 po Wielkanocy

‘23 24 25 26 27 28 *-29

Sw. $w. Cyryla | Metodego 0 Slepcu

‘30 "3l

Swigtych Ojcow Siedmiu
Soboréw Powszechnych

® Niedziele i 12 wielkich swiat @ Wielkie swieta

Kto jest daleki od zla, tego najmniej o jego © o bez posty @ oni postne
czynienie posadzaja.
sw. Grzegorz Teolog (

Czerwiec



pn wt ST CIW pt S0 nd

wH| N-7 po Wielkanocy

\czeawu; | 191 20 2 2 3 . 4 . 5

W e

Oddanie $wieta Paschy

Whniebowstapienie
Chrystusa

Sw.éw. Konstantyna i Heleny

Pamieci Sw. Ojcow | Soboru
Powszechnego. Meczennikéw
Chetmskich i Podlaskich

Sw. Eufrozyny Potockiej

Pigcdziesiatnica

N 6 : ; 3 8 i 9 9 10 29 11 i 12
11t odnalezienie glowy Oddanie $wieta Sobota Rodzicielska Swigta Trojca
sw. Jana Chrzciciela Whiebowstapienia Chrystusa
Tydzien bez postu N-1po 50-tnicy
. 9 o 7 = :
31 1 14 “ 1 5 ) ]6 .l. 1 ' 1 8 () 1 9
Il Dzien Swietej Trojcy 11l Dzien Swietej Trojcy Sw.éw. Marty | Marii Oddanie Wszystkich Swietych
Dzien Swigtego Ducha Krynoczka $wieta Piecdziesitnicy
Poczatek Postu Piotrowego Dzien Postny N-2 po 50-tnicy
7 12 13

20

2

22

-8

Biatostockiej Ikony
Matki Bozej

'24

25

Sw. Onufrego Wielkiego

Swietych Ziemi Ruskiej
i Gory Atos

Post Piotrowy

27 28 29 30

@ Niedziele i 12 wielkich swiat @ wielkie $wieta
@ Dni bez postu @ Dni postne

Dopoki chociaz troche ulegasz grzechowi,

dopoty nie uwazaj siebie za wolnego od zadz.
abba Izajasz (

Lipiec



T
i - " - TS S P s

- g, [«
pn wit Sr CIW pt SO nd
Ll PI EC Post Piotrowy N-3 po 50-tnicy
18 19 20
S$w. Leoncjusza. Piatienka $w. ap. Judy Bialoruskich Swietych.
Wasilkowskiej Ikony Matki
Bozej
Post Piotrowy Dzien Postny N-4 po 50-tnicy
Wiodzimierskiej lkony Narodzenie Sw.$w. Piotra, Feuronii Sw. Jerzego z Policznej
Matki Bozej $w. Jana Chrzciciela
Post Piotrowy N-5 po 50-tnicy
Sw. $w. Sergiusza Sw. $w. ap. Piotra i Pawta Sobor 12 Apostotow Turkowickiej lkony $w. mecz. cara Mikoaja
i Germana z Wafaamu $w. Paisjusza Hagioryty Matki Bozej ijego rodziny

Galackiej lkony Matki Bozej
Sw. Andrzeja bpa Krety

N-6 po 50-tnicy

‘1S ‘19 20 ‘21 22 25 ‘24

Sw. Sergiusza z Radoneza Sw. Julianny Kazariskiej Ikony Matki Bozej Sw. Antoniego Pieczerskiego Sw. rown. ap. Olgi
ksieznej Holszanskiej
N-7 po 50-tnicy

25 26 27 28 29 30 "3l

Sobor Archaniofa Gabriela Sw. rown. ap. Whodzimierza Zaleszanskiej Swietych Ojcow szesciu
tkony Matki Bozej Soborow Powszechnych

Czy twoje bogactwo rzeczywiscie wyczerpie si¢

. . . . ) £ ® Nicdziele i 12 wielkich swiat @ wielkie $wieta ;'
jesli dasz ofiare? Nie tylko nie wyczerpie sig, lecz ® oni ez postu © i postne p
zostang tez do niego dodane dobra niebieskie.

$w. Jan Zfotousty ( i

Sierpien



pn

19 1

Sw.Serafima Sarowskiego

% 8

Post przed
Zasnigciem Bogarodzicy

Post przed
Zaénieciem Bogarodzicy

Sw. ap. Macieja

*2Y

Sw. Mecz. Pantelejmona

‘16
2o
30

$w. Mirona Kapfana

Sr

'3

‘10

Supraskiej lkony Matki Bozej

17

Sw. 7 meczennikow Efezkich

'24
31

Cziowiek moze doprowadzi¢ do wlasnej
zguby i doprowadza do niej, ale zbawi¢
sam siebie nie moze.

$w. Tichon Zadoriski

Wrzesien

Sw. réwn. ap.
Marii Magdaleny

‘1
18

Iwerskiej Ikony Matki Bozej
na Gorze Grabarce

25

)

Poczajowskiej lkony
Matki Bozej

12

Dzier Postny

‘19

Przemienienie Parskie

26

Oddanie $wieta
Przemienienia Pariskiego

Sw. $w. Borysa i Gleba

13

20
20

\ SIERPIEN

® Niedziele i 12 wielkich Swigt ® wiclkie Swieta
@ Dni bez postu

€

@ Dni postne

[}
371

nd

N-8 po 50-tnicy

7

Sw. Anny

N-9 po 50-tnicy

14

Sw. Braci Machabeuszy

Poczatek postu przed
Zasnieciem Bogarodzicy

N-10 po 50-tnicy

$w. Mirona, bpa Krety

N-11 po 50-tnicy

28

Zaéniecie Przenajéwietszej
Bogarodzicy




pn wt Sr CIW pt SO nd

N-12 po 50-tnicy

WRZESIEN : 19 20 2

[N
%)

Sw. pror. Samuela Sw. Ap. Tadeusza Starokornianskiej
Ikony Matki Bozej

N-13 po 50-tnicy

23 24 25 26 27 28 29 11
Oddanie $wigta $w. mecz. Maksyma Sw. $w. Adriana i Natalii Sw. Hioba Poczajowskiego Sciecie glowy
Zasniecia Bogarodzicy Gorlickiego $w. Jana Chrzciciela
Dzien Postny
Poczatek Indyktu Nowego _
Roku Cerkiewnego N-14 po 50-tnicy
! 12 i 13 1 2 15; 3 : 5
Sw. Aleksandra Newskiego $w. Symeona Stupnika Sw. $w. Antoniego Sw. mecz. Hermiony $w. Atanazego Brzeskiego

i Teodozjusza Pieczerskich

N-15 po 50-tnicy

2 -H 2T 28 24 35

Wspomnienie cudu Narodzenie Przeniesienie Relikwii Sw. Sylwana Atoskiego Oddanie $wigta
Arch. Michata w Chonach Przenajswietszej Bogarodzicy Sw. mecz. riela Narodzenia Bogarodzicy
Zabludowskiego

Dzieri Postny

‘26 27 28 29 30

Podwyiszenie Krzyza Sw. wielkiej mecz. Eufemil Sw.éw. Wiery, Nadziei
Pariskiego Sw. Ludmity Luby i Zofii

@ Niedziele i 12 wielkich swiat @ Wielkie Swieta

Nic nie da si¢ ukry¢ przed Sedzia, dlatego tez ® oni bez postu ® 0ni postre
daremnie staramy sie grzeszyc¢ skrycie.
$w. Nil Synajski (

Pazdziernik



pn wt Sr CZW pt S0 nd
7 N-16 po 50-tnicy
\ PAZDZIERNIK 5 1 5 2
Leénianskiej kony
N-17 po 50-tnicy
‘2 A . e e

Matki Bozej
Oddanie $wigta Sw. pror. Jonasza Sw. réw. ap. Tekli Sw. Sergiusza z Radoneza Sw. Jana Teologa
Podwyzszenia Krzyza

2

Dziert Postny N-18 po 50-tnicy
g 10 g 11 = 12 4 13 1 1 4 2 15 : 16

Rokrow Przenajswietszej Hajnowskiej kony

Bogarodzicy Matki Bozej

N-19 po 50-tnicy

aF 1S K 20 20 22 2

Sw. Ap. Tomasza Krasnostocko-Zwierkowskiej Sw. Ap. Jakuba Alfeusza Pameci Swigtych Ojcow
Ikony Matki Bozej VIl Soboru Powszechnego

Sw. Ambrozego Optinskiego
N-20 po 50-tnicy

‘24 25 26 27 28 29 30

Sobér Optinskich Starcow Iwerskiej Ikony Matki Bozej Sw. Paraskiewy Serbskiej Sw. mecz. Serafima Sw. Longina Setnika Lubelskiej Ikony Matki Bozej

Kuraszewskiego
: 3 1

Ap. i Ew. tukasza
@ Niedziele i 12 wielkich swiat @ Wielkie $wieta

Ten, kto nie uwaza siebie za grzesznika, tego ® onibez postu ® i postne
modlitwa nie zostanie przez Boga przyjeta.
$w. Izaak Syryjczyk (r-

Listopad



pn wt Sr CZW pt S0 nd
N-21 po 50-tnicy

T W Rk TR

Kazanskiej Ikony Matki Bozej Sohota Radzicielska lkony Matki Bozej Wszyst-

$w. Ap. Jakuba kich Strapionych Rados¢

N-22 po 50-tnicy

T 8 'Y 1w Ik TR e

Sw. Onufrego (Gagaluka) Sw. wikm. Dymitra Sw. Nestora Mecz. Paraskiewy (Piatienka) Tarnogrodzkiejl Ikony
soluniskiego $w. Hioba Poczajowskiego Matki Bozej

4 15 '16 ‘17 18 '19

Sw. Sw. Kosmy i Damiana

N-23 po 50-tnicy

e ]

N-24 po 50-tnicy

21 22 23 24 25 26 27

Sw. Arcystratega Michata tkony Matki Bozej Sw. Jana Ziotoustego Sw. Ap. Filipa
Skoropostusznicy
Poczatek Postu
przed Bozym Narodzeniem

28 29 30w

Sw. Paisjusza Wieliczkowskiego Sw. Ap. i Ew. Mateusza 2
. - N . . @ Niedziele i 12 wielkich éwiat @ Wielkie éwigta
Poczatkiem wszelkiego dobra jest Bog, podobnie ® oniber posty ® onipostne
jak poczatkiem $wiatta dziennego jest stonce.
$w. Marek Asceta (c'

Grudzien



pn wit Sr

GRUDZIEN

Post Bozenarodzeniowy

26 7

Sw. mecz. Paraskiewy Sw. mecz. Grzegorza Peradze Sw. wielkiej mecz. Katarzyny
Turkowickiej (Matjeszyny)

Post Bozenarodzeniowy

12 13 14

Sw. Ap. Andrzeja Sw. pror. Nauma

Post Bozenarodzeniowy
U 19 7 20 : 21
Sw. Mikotaja Cudotworcy

Post Bozenarodzeniowy

26 27 28

Kiedy przekraczacie drzwi $wigtyni Bozej,
pozostawiajcie poza soba wszystko co
swieckie i ziemskie.

Sw. Filaret metropolita moskiewski

MINIATURA

— R - - e e e ———e S e AT S A A e

CIW pl S0 nd

Post Bozenarodzeniowy N-25 po 50-tnicy

w2 a4

Wprowadzenie do Swwq(ynl
Matki Bozej

N-26 po 50-tnicy

‘S "9 10 -1

Oddanie $wieta Wprowadze-
nia Matki Bozej do Swiatyni

Sw. Serafima Jableczyfiskiego

N-27 po 50-tnicy

‘1D 16 17 18

Sw. wielkiej mecz. Barbary $w. Sawy Uswieconego

N-28 po 50-tnicy

‘22 23 '24 25

Poczecie Bogarodzicy Swietych Praojcow
przez $w. Anne Sw. Spirydona Cudotworcy
bpa Trimifunckiego

29 50 "3l

Sw. pror. Daniela
i trzech mtodziencow

@ Niedziele i 12 wielkich swigt @ Wielkie Swieta
@ Dni bez postu @ Dni postne




